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Workshop in Weißenbrunn:  

Mit den Grundschüler:innen  

durch die digitale Welt 

 

Weißenbrunn, 8. Juli 2022 

 

 

 

Vom 6. bis 8. Juli 2022 ging es in Weißenbrunn um das Thema Digitalisierung. Unsere 

FSJlerin-digital Lara Zethner gab den Grundschüler:innen der 4. Klasse Impulse zur 

richtigen Mediennutzung und sensibilisierte spielerisch für die Themen Soziale 

Medien, Cybermobbing und Datenschutz. 

 

Kinder und Jugendliche von heute sind sogenannte Digital Natives. So bezeichnet man 

Menschen, die in der digitalen Welt aufwachsen und von Geburt an mit digitalen Medien in 

Berührung kommen. Für sie ist die Mediennutzung bereits von klein auf selbstverständlich.  

 

Die Digitalisierung und der rasende technische Fortschritt sind in vielen Bereichen ein Segen, 

bringen aber auch neue Gefahren mit sich. Denn „im Netz“ gibt es keine Grenzen. Es ist frei 

zugänglich, anonym und vor allem für Eltern kaum kontrollierbar. Darum sollten Kinder so 

früh wie möglich für einen verantwortungsvollen und gesunden Umgang mit Medien 

sensibilisiert werden.  

 

Unsere FSJlerin-digital Lara Zethner startete deshalb ein Projekt in Kooperation mit der 

Grundschule Weißenbrunn und konzipierte für die Viertklässler einen dreitätigen Workshop. 

Vom 6. bis 8. Juli ging es um das Smartphone und seine Entwicklung, Soziale Medien, 

Cybermobbing und Datenschutz. Interaktiv und spielerisch brachte Lara Zethner den 

Grundschüler:innen diese Themen näher, gab Tipps für eine sinnvolle Mediennutzung und 

sensibilisierte für einen fairen Umgang im Netz. 

 

„Ich habe mich sehr gefreut, die Kinder in den letzten Tagen ein Stück weit an die Hand zu 

nehmen und sie auf ihrem Weg in der digitalen Welt zu begleiten“, zieht Lara Zethner 

Resümee. „Für die Kinder ist Instagram, TikTok und Co. alles andere als Neuland. Sie 

bewegen sich in den sozialen Netzwerken ganz selbstverständlich und haben dort ein 

„zweites Zuhause“. Umso schöner war es zu sehen, wie aktiv und reflektiert sie im Workshop 

mitgearbeitet haben.“ 

 

Den Workshop und seine Inhalte stellte Lara Zethner den Eltern im Vorfeld beim Elternabend 

„Digitalisierung“ vor. Außerdem erhielten die Mütter und Väter dort selbst einen kleinen 

Einblick in das Thema Soziale Medien. Medienpädagoge Andreas Wittmann von der 

Geschwister-Gummi-Stiftung brachte ihnen in seinem Vortrag die Welt von Instagram, TikTok 

und YouTube etwas näher. 
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Auch Klassenleiterin Jana Hofmann ist mit dem Ablauf des Projekts mehr als zufrieden: 

„Bereits der Elternabend einen Tag vor Beginn der Workshops informierte kompetent, 

anschaulich und auf den Punkt gebracht über die mediale und digitale Lebenswirklichkeit 

unserer Kinder. Dabei wurden sowohl die Gefahren, aber auch die Chancen aktueller digitaler 

Medien dargestellt. Lara Zethner durchleuchtete innerhalb ihrer Workshops diese Inhalte 

sowohl sach- als auch kindgerecht. Meine Schüler:innen erhielten eine Mappe, in welcher 

Arbeitsblätter und Broschüren zu jedem Thema gesammelt wurden. Durch viele schülernahe, 

praktische Beispiele und Gruppenarbeiten motivierte Lara Zethner immer wieder aufs Neue. 

So staunte die Klasse zum Beispiel nicht schlecht, als selbst erstellte Passwörter auf deren 

Sicherheit im Internet geprüft wurden.“ 

 

 
 

Infobox: 

 

Was ist das Freiwillige Soziale Jahr - digital? 

 

Das FSJ-digital ist ein Projekt des BRK Kreisverband Kronach, welches 2017 in Kooperation 

mit der Sparkasse Kulmbach-Kronach ins Leben gerufen wurde. Die Einsatzorte sind im 

monatlichen Wechsel das BRK Kronach und als Projektpartner die Hauptstelle Kulmbach der 

Sparkasse Kulmbach-Kronach. Im Vordergrund dieses Projekts steht die außergewöhnliche 

Kombination von sozialem und digitalem Engagement. Ziel ist die Förderung der digitalen 

Kompetenz von Jung bis Alt. Weitere Informationen unter www.s-kukc.de/fsj 

 


